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Der Hofladen

Gemiisebriihe, roh

1,0 kg Suppengemise

Knollensellerie, Karotten, Porree, Pastinake,
Wurzelpetersilie

1 Bund Petersilie

8 Wacholderbeeren

8 Pimentkdorner

6 Lorbeerblatter

5 Nelken

100g Naturbelassenes Salz

Zubereitung fiir 2 Einweckgldser:

Das Gemuse verputzen und waschen.
Entweder alles mittels einer Kiichen-
maschine in feine Streifen zerhackseln

bzw. das Gemuse mit der Gemluiseraffel

in ebenfalls feine Streifen reiben.

Die Petersilie fein wiegen, die Gewurze
entweder mit durch die Kichenmaschine
zerkleinern oder in einem Morser zerstol3en.

Nun das unbehandelte Salz in das
Gemise einarbeiten. Alles in Einweck-
glaser fullen und gut verschlieRen.

Dieser Ansatz fir eine Gemusebrihe
halt sauber verschlossen im Kihlschrank
mehrere Wochen.

FUr einen Y Liter Brihe ca. 2 gehéufte
Essloffel mitkochen.
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